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Hambaravi, taastusravi jmt teenuste
kulutused
HAMBARAVI,  TAASTUSRAVI,  PSÜHHOLOOGILINE  RAVI,  FÜSIOTERAAPIA,  LOGOPEEDILINE  RAVI,
TOITUMISNÕUSTAMINE

Tulumaksuseaduse § 48 lg 55 p 4 järgi erisoodustusena ei maksustata järgmisi töötaja tervise
edendamiseks tehtavaid kulutusi 400 euro ulatuses töötaja kohta aastas, kui tööandja on neid
võimaldanud kõikidele töötajatele: kulutusi teenustele, mida osutab tervishoiuteenuse osutamise
tegevusloaga isik hambaravi, taastusravi, psühholoogilise ravi, füsioteraapia või logopeedilise ravi
raames, ja toitumisnõustamise teenusele, mida osutab kutsega toitumisnõustaja.

Nimetatud kulutuste maksubavaks hüvitamiseks peavad olema täidetud kaks keskset tingimust: 

erisuse alla liigituvad üksnes tervishoiuteenuse osutamise tegevusloaga majandusüksuste
osutatavad teenused ja 

teenused peavad olema piiritletud kindla raamiga – erisuse alla liigituvad üksnes teenused, mida
osutatakse hambaravi, taastusravi, psühholoogilise ravi, füsioteraapia või logopeedilise ravi raames,
ja toitumisnõustamise teenusele, mida osutab kutsega toitumisnõustaja.

Tervishoiuteenuse osutajal peab olema tervishoiuteenuse osutamise tegevusluba ning
toitumisnõustamise korral rakendatakse kutsenõuet. 

Tervishoiuteenuse osutamise tegevusloa olemasolu saab kontrollida Terviseameti kodulehel olevast
registrist. Juhul kui osutatakse toitumisnõustamist, siis rakendatakse toitumisnõustaja
ja/või toitumisterapeudi kutsenõuet. See tähendab, et toitumisnõustajal võib olla toitumisnõustaja
kutsetunnistus või toitumisterapeudi kutsetunnistus või mõlemad kutsetunnistused. Kutse olemasolu on
võimalik kontrollida Kutsekoja vastavast registrist.

Hambaravi

Kõiki hambaravi teenuseid võib maksuvabalt hüvitada 400 euro ulatuses töötaja kohta aastas.
Hüvitatavate teenuste osas erisused puuduvad. Hambaproteesimine, implantaadi paigaldamine,
soodapesu ehk pärlipesu, ortodontia, hammaste valgendamine, hambapigmendi eemaldamine jne – kõik
hambaravi teenused on hüvitatavad tulumaksuseaduse § 48 lg 55 p 4 alusel.

NB! Hambaravi teenuse osutajal peab olema tervishoiu teenuse osutaja tegevusluba. 
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Taastusravi jt teenused

Teenuste spekter on lai – sätte sõnastuse järgi on hõlmatud kõikide taastusravi kontekstis tegutsevate
spetsialistide teenused, sh nt tegevusterapeutide ja psühholoog-nõustajate osutatavad teenused,
osutatagu neid siis kas nn individuaalteenusena või kompleksteenuse kontekstis. Taastusravi erialal
võib olla põhjendatud konsulteerimine teiste erialade spetsialistidega (psühhiaatrid, oftalmoloogid,
ortopeedid) ning ka selline töötajale osutatud teenus on kooskõlas sätte eesmärgiga ja seega ei
maksustata seda erisoodustusena. Sarnaselt on võimalik rahastada psühholoogilise ravi kontekstis
lisaks kliinilistele psühholoogidele ka psühholoog-nõustajate või ka vaimse tervise õe teenuseid.
Psühholoogilise ravi osutamine võib toimuda nii eriarstiabi, perearstiabi kui ka psühholoogilise ravi
iseseisva osutamise raames.
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